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Carte Pop-up Pivotante

Tutoriel par Sandra Christel — Les Ateliers de Sandra

Bienvenue dans ce tutoriel pas a pas pour réaliser une magnifique carte pop-up a
systéme pivotant. Cette carte originale s'ouvre en plusieurs volumes, révéle des
messages cachés et peut accueillir de belles photos. Un projet polyvalent, élégant, qui
convient aussi bien pour une carte d'anniversaire, de féte ou simplement pour faire

plaisir!



Matériel & Découpes de Base

Avant de commencer, préparez votre plan de travail avec votre coupe-papier, une régle, un outil de pliage et du double face. Tout le projet repose sur
du papier cartonné blanc épais. Voici les trois pieces essentielles a découper.

Feuilles A & B — La structure
principale

Découpez 2 feuilles de 14 cm x 28 cm. Sur

chacune, réalisez un pli a 14 cm (au centre).

Ensuite, découpez un cadre de 6 cm dans
les angles haut et bas en laissant1cm de
bord : coupez de1cm a7 cm sur chaque
cOté. Retirez le petit carré ainsi formé.
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Feuille B — Variante avec plis
(pages pivotantes)

Sur la deuxiéme feuille, les découpes
intérieures ne sont pas coupées mais
pliées. Marquez vos plisa 7 cm et repliez
les bandes de1cm et les 7 derniers cm.
Astuce : marquez d'abord les plis a lalame,
puis effectuez les coupes pour un résultat
net et précis.
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Feuille C — Lalanguette centrale

Découpez une piéce de 14 cm x 14,8 cm (et
non 15 cm, pour éviter tout blocage du
mécanisme). Réalisez un pli a 14 cm. Cette
piéce serainsérée entre les deux autres
pour créer l'effet pivotant.

[J . Astuce:collez une bande de double face sur votre régle pour mieux voir vos repéres en centimétres lors des découpes.



Assemblage du Mécanisme Pivotant

C'est le cceur du projet | L'assemblage doit étre soigné pour que le mécanisme fonctionne parfaitement. Prenez votre temps et vérifiez chaque

étape.

Etape 1— Fixer lalanguette

Appliquez du double face sur la feuille C (14 x 14,8 cm) et insérez-la a
I'intérieur de la feuille B (celle avec les plis). Alignez soigneusement. Si
les dimensions sont respectées, la piece entre parfaitement sans
forcer.

Etape 2 — Assembler les deux faces

Appliquez de la colle sur les parties extérieures de la feuille B, puis
collez la feuille A par-dessus (celle avec les cadres découpés).
Marquez bien tous vos plis au fur et a mesure pour que la carte s'ouvre

et se referme facilement.

Etape 3 — Vérifier le mécanisme

Ouvrez la carte lentement. Vous devez voir apparaitre plusieurs
volumes en relief avec le systéeme pivotant de chaque c6té. La carte

doit s'ouvrir a plat et révéler une belle structure en 3D.

Résultat attendu

Quand la carte est fermée, elle fait 14 cm x 14 cm (format standard).
Quand elle est ouverte, elle déploie un grand espace central avec des
coOtés pivotants. Des emplacements photos apparaissent
naturellement dans la structure.

@) Si les dimensions ont été bien respectées, aucun

ajustement n'est nécessaire !



Décoration & Personnalisation

Une fois la structure assemblée, place a la créativité ! Le papier design habille chaque face pivotante et transforme cette base technique en une carte

vraiment spectaculaire.

Papier Design — Les Bandes

Découpez des bandes de13,5cm x 6,5cm
dans votre papier design favori. Il vous en
faudra 4 bandes pour habiller toutes les
faces pivotantes. Faites une petite fenétre
latérale en laissant 0,6 mm de marge pour
que le mécanisme reste fluide. Collez
chaque bande sur les parties visibles de la
carte.

Messages Tamponnés

Utilisez vos tampons favoris pour ajouter
des messages personnalisés. Sandra
recommande le set Expression
Formidable (produit du mois). Quelques
idées : Joyeux Anniversaire, Bonne Féte,
Calin, Le monde tappartient. Découpez
des petits morceaux de papier blanc de 5,5
cm x 5,5 cm pour y tamponner vos

messages, puis collez-les a l'intérieur.

Photos & Finitions

La carte peut accueillir de grandes photos
(10 x15 cm) sur la face avant, et plusieurs
petites a l'intérieur. Pour une version
féminine : collez des fleurs ou feuillages.
Pour une version masculine : ajoutez des
découpes mécaniques (engrenages, etc.).
Préparez également un intérieur en papier
de 12 cm x 6 cm pour les messages.
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