
Déco de Table de Pâques 
Un tutoriel chaleureux et créatif d'après les ateliers de Sandra 4 pour réaliser une 
jolie déco de table printanière, personnalisable en version adulte ou enfant, avec 
feuillages, ficelle et petits chocolats de Pâques.



Ce que l'on va créer
Sandra nous présente deux versions de ce projet de déco de table : une version plus adulte, sobre et élégante, et une version enfant avec des 
couleurs flashy, du rose et des petits chocolats au lait. Dans les deux cas, le résultat est charmant et rapide à réaliser !

ø  Version Enfant

Couleurs vives, rose et tons flashy, petits 
chocolats au lait, Sufs découpés dans le 

papier coloré.

�  Version Adulte

Tons naturels et sobres, feuillages 
élégants, chocolats plus discrets, finition 

raffinée avec ficelle à rôti.

%  Version Individuelle

Une variante plus petite à poser dans 
chaque assiette, idéale pour les grands 

repas de famille.



Matériel Nécessaire
Coupe-papier

Indispensable pour obtenir des bandes bien nettes. Prévoir un 
plioir pour arrondir les bords.

Papier cartonné

Un papier imprimé de votre choix + une bande de blanc épais 
pour la bordure (4 cm de large).

Double face & colle

Le double face est recommandé pour faciliter la pose des 
feuillages. La colle classique fonctionne aussi.

Feuillages décoratifs

Idéalement issus du lot Symphonie de la Nature 4 découpez les 
petites feuilles dans la grande feuille pour en avoir beaucoup.

Ficelle à rôti

Dans les tons naturels (vert olive par exemple). Permet de 
maintenir la boîte et de la décorer en même temps.

Petits chocolats

Lapins, Sufs au chocolat& à vous de choisir selon vos invités ! Le 
double face maintient les chocolats en place.



Étape 1 4 Découper et Préparer le Papier

x  Dimensions importantes : Pour la version grande table, découpez une bande de 12 cm × 20 cm. Pour la version individuelle (dans 
l'assiette), coupez cette même bande en deux dans la longueur.

Commencez par préparer votre bande de papier à la bonne dimension. Sandra conseille d'enlever environ 233 mm aux extrémités pour éviter que le 
papier ne baille lors de l'assemblage 4 une petite astuce qui fait toute la différence !

Couper la bande
12 cm × 20 cm

Marquer les plis
Plis tous les 2 cm: 2³18

Raviver les 
extrémités

Retirer 233 mm aux 
bouts

Marquez soigneusement vos plis tous les 2 cm : 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16 et 18 cm. Ces plis forment l'accordéon qui donnera sa forme carrée à votre 

projet.



Étape 2 4 Ajouter les Feuillages
C'est l'étape qui donne tout son charme au projet ! Les feuillages viennent habiller l'intérieur de la boîte et lui donnent ce petit effet fait maison avec 
amour très tendance.

Préparer les bandes

Appliquez du double face sur toute la longueur intérieure de la 
boîte. Le double face est particulièrement pratique ici car il n'abîme 

pas les feuillages délicats.

Insérer les feuilles

Glissez les feuilles découpées dans les bandes de double face, en 
alternant foncé et clair pour un effet naturel et étoffé. Faites 

attention à ce que les feuillages ne dépassent pas trop sur les 
côtés.

Varier les hauteurs

Jouez avec la hauteur des feuilles pour créer du volume et de la 
profondeur. Un résultat luxuriant avec peu de matière !

Sécuriser le tout

Avant de refermer définitivement, ajoutez une bande de double 
face sur le côté encore ouvert pour que tout reste bien en place.



Étape 3 4 Créer la Bordure

w  Dimensions de la bordure : Découpez une bande de blanc épais de 4 cm de large. Marquez un pli à 1,5 cm de chaque côté. Pour la 
bande imprimée par-dessus : 3,5 cm de large × 26,3 cm de long.

La bordure donne de la tenue et de l'élégance à l'ensemble. J'utilise un blanc épais pour la structure, puis superpose par-dessus une bande de papier 
imprimé dans les tons du projet 4 un geste simple qui fait tout le raffinement.

Côté festivité

Si vous utilisez le côté coloré et festif du papier imprimé, votre déco 

sera joyeuse et pétillante 4 parfaite pour une table animée avec des 
enfants !

Côté discret

L'autre face, avec un motif brun plus sobre, convient mieux à une table 

adulte élégante. Sandra adore ce papier bi-face qui fait les deux !

Collez la bande imprimée sur la bande blanche à plat, puis passez délicatement le plioir pour arrondir légèrement la bordure. Cela lui donnera un 
rendu plus naturel et soigné une fois posée autour de la boîte.



Étape 4 4 La Ficelle Décorative
La ficelle à rôti est l'astuce de Sandra pour maintenir la boîte fermée et la décorer en même temps ! Dans les tons naturels, elle s'harmonise 
parfaitement avec les feuillages verts.

Faire le tour de la boîte

Passez la ficelle autour de la déco en 
faisant 2 à 3 tours selon votre 
préférence. Jouez avec les hauteurs 
pour un rendu encore plus joli.

Nouer joliment

Faites un petit nSud (ou doublez la 
ficelle pour un nSud plus généreux). 
Placez-le légèrement sur le côté plutôt 
qu'au centre, c'est plus esthétique !

Astuce couleur

Vous avez un doute sur le ton de ficelle à 
choisir ? Prenez-en une blanche et 
colorez-la avec vos encres 4 une idée 
géniale !



Étape 5 4 Les Finitions 
C'est le moment d'ajouter cette petite touche finale qui fait passer une jolie création à une création remarquable. Un dimensionnel fleuri, quelques 
petits chocolats bien fixés& et le tour est joué !

Ajouter une fleur

Posez un dimensionnel fleuri sur le nSud 
de ficelle. Il épouse joliment le ruban et 
apporte du relief.

Fixer les chocolats

Un petit morceau de double face sous 
chaque chocolat suffit à le maintenir en 
place. Disposez-les face à face pour un 
effet "petit bisou" tout mignon !

Personnaliser

Ajoutez un "Joyeuses Pâques", le prénom 
de votre invité, ou "Bienvenue chez nous" 4 
à vous de choisir le message !



La Version Individuelle (Pour Chaque Assiette)
Vous avez un grand repas et souhaitez personnaliser chaque couvert ? J' ai la solution : le même projet, en plus petit ! Rapide à réaliser en série, 
mignon dans l'assiette, et personnalisable à l'infini.

Astuce gain de temps

Appliquez le double face sur toute la longueur de la grande bande, 

puis découpez-la en deux. Vous obtenez deux décos individuelles 
d'un seul coup !

Posez vos collants partout avant de débiter les bandes 4 c'est la 
méthode Sandra pour en faire beaucoup en même temps.

Adaptations

Réduire légèrement la largeur de la bordure si besoin

Mettre moins de feuillages pour garder de la place pour les 
chocolats

Mélanger lapins et Sufs en chocolat selon les goûts

Varier les papiers pour différencier les places



Récapitulatif des Dimensions Clés
Pour ne rien oublier, voici toutes les mesures importantes du projet réunies en un coup d'Sil. Gardez cette page sous la main pendant votre atelier !

Élément Dimensions Remarques

Bande principale (grande) 12 cm × 20 cm Enlever 2-3 mm aux extrémités

Plis accordéon Tous les 2 cm 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18 cm

Bande blanche (bordure) 4 cm de large Plis à 1,5 cm de chaque côté

Bande papier imprimé 3,5 cm × 26,3 cm Coller sur la bande blanche à plat

t  Astuce Sandra : Préparez toutes vos bandes et posez le double face avant de les couper 4 vous irez beaucoup plus vite pour en faire 

plusieurs en même temps !



Conseils & Astuces de Sandra
Travailler à plat

Collez la bande imprimée de la bordure sur la bande blanche 
avant de tout assembler. C'est beaucoup plus facile à plat qu'une 
fois la boîte montée 4 Sandra l'a testé pour vous !

Arrondir la bordure

Passez délicatement votre plioir sur la bordure avant de la poser. 
Cela aide le papier glacé à prendre la forme arrondie et donne un 
résultat plus soigné.

Varier sans hésiter

Mélangez lapins et Sufs en chocolat, combinez couleurs sobres et vives, personnalisez chaque déco selon l'invité. C'est là tout le plaisir du 
fait main !



À vous de jouer !
Ce projet est rapide, accessible à tous les niveaux et tellement personnalisable qu'on ne s'en lasse pas. Que vous soyez débutante ou scrappeuse 

confirmée, vous allez vous régaler à le réaliser 4 et vos invités seront bluffés !


  Exprimez-vous

Choisissez vos papiers, vos tons et vos 

chocolats selon l'ambiance de votre table. 
Chaque création sera unique !

   Partagez votre création

N'hésitez pas à partager vos réalisations 

dans le groupe Facebook de Sandra 4 elle 
adore voir vos versions !

�  Bonnes Pâques !

Profitez de ce moment créatif, amusez-

vous, et surtout& n'oubliez pas de goûter 
les chocolats. Sandra, elle, ne s'en prive pas 
!

"Faites-vous plaisir, choisissez les bons chocolats à mettre dedans 4 tant qu'à faire, faites comme moi !" Ì  4 Sandra


