
Tutoriel : Boîte Cadeau Pliable
D'APRÈS LES ATELIERS DE SANDRA

Découvrez comment créer cette magnifique boîte cadeau à système d'ouverture original ! 
Parfaite pour offrir un présent fait main qui marquera les esprits, cette boîte allie 
élégance et praticité. Elle peut contenir de petits bijoux, des chocolats ou tout autre 
cadeau précieux. Le tutoriel détaillé vous guidera pas à pas avec des mesures précises 
pour un résultat professionnel.



Matériel Nécessaire

Papier design
Plusieurs feuilles de papier design recto-verso de votre choix, avec des 
motifs coordonnés pour créer une harmonie visuelle.

Coupe-papier
Un coupe-papier de précision, indispensable pour des découpes nettes et 
droites. Vérifiez que votre lame est bien affûtée.

Papier blanc épais
Papier cartonné blanc épais pour la structure de la boîte. Ne pas utiliser de 
papier mou, la rigidité est essentielle pour un beau résultat.

Ruban décoratif
Environ 40 cm de ruban assorti à vos papiers. Vous pouvez doubler les 
rubans pour un effet plus volumineux.

Adhésifs
Colle liquide et bandes de double-face pour l'assemblage. Le double-face 
permet une finition plus nette sur certaines parties.

Outils complémentaires
Plioir pour marquer les plis, ciseaux pour biseauter, et un outil touche-à-
tout pour les finitions délicates.



Étape 1 : Découpe du Corps Principal

Premier carré de base

Découpez un carré de papier blanc épais de 19,5 
cm × 19,5 cm. Cette pièce formera le corps 
principal de votre boîte.

Marquage des plis

Faites un pli à 6,5 cm du bord

Puis un second pli à 13 cm

Retournez le papier d'un quart de tour

Répétez : pli à 6,5 cm et à 13 cm

Ces plis créent le quadrillage qui permettra de 
former le cube de la boîte.



Étape 2 : Création des Fentes
Découpes stratégiques

Créez quatre fentes selon le schéma fourni dans le tutoriel papier. Ces découpes permettront de former le cube et d'assurer le bon pliage de la structure.

Biseautage précis

Avec vos ciseaux, biseautez légèrement les trois côtés de chaque languette sur quelques millimètres. Cette astuce professionnelle évite que le papier ne 
bute dans les plis lors de la fermeture et garantit une finition impeccable.

Conseil d'experte : Ce petit détail fait toute la différence ! Le biseautage permet une fermeture parfaite sans surépaisseur visible.



Étape 3 : Deuxième Pièce et Système d'Ouverture

1

Découpe du 
carré

Découpez un second 
morceau de papier 

blanc épais de 13 cm × 
13 cm. Cette pièce 

créera le mécanisme 
d'ouverture original de 

la boîte.

2

Marquage des 
plis

Pliez les deux côtés 
(haut et bas du carré) à 
6,5 cm. Marquez bien 
vos plis avec le plioir 

pour assurer une 
ouverture fluide.

3

Découpe 
partielle

Retournez le papier et 
coupez uniquement 
sur une moitié en 

plaçant le papier dans 
la rigole de votre coupe-

papier.

4

Languettes de 
collage

Conservez 1 cm à 1,5 
cm de chaque côté. Ces 

languettes seront 
collées à l'intérieur de 
la boîte pour fixer le 

mécanisme.

5



Étape 4 : Préparation des Couvercles Renforcés

Renforcement

Récupérez les cartonnettes blanches à l'arrière 
de vos papiers design. Découpez deux carrés 
de 7,5 cm.

Ces cartons rigides doubleront le couvercle et le 
rendront plus solide qu'un simple papier.

Recouvrement décoratif

Découpez deux carrés de papier design de 11 cm × 11 cm. Collez chaque carton au centre du 
papier design.

Appliquez du double-face sur les quatre côtés

Pour les angles : laissez 1 mm d'espace (épaisseur de deux cartons)

Rabattez et marquez les plis avec votre plioir

Remarquez les angles après le premier pli

Astuce : Si votre papier a un sens, vérifiez l'orientation avant de coller pour que tout 
soit harmonieux.



Étape 5 : Habillage avec les Papiers Design
Papiers de 6 cm × 6 cm

Découpez plusieurs carrés de papier design de 6 cm × 6 cm. Collez-les sur les quatre côtés du corps principal (pas au centre, cette zone recevra les 
couvercles renforcés).

Vérification du sens

Si votre papier design a un motif directionnel, formez votre boîte temporairement pour visualiser le rendu final. Identifiez le haut et le bas de votre boîte 
avant de coller définitivement.

Triangles intérieurs
Découpez deux carrés de 5,5 cm × 5,5 cm, puis coupez-les en 
diagonale pour créer quatre triangles. Collez-les dans les angles 
intérieurs en laissant du blanc visible sur les bords.

Papiers intérieurs
Installez les papiers design de 6 cm × 6 cm sur les parois intérieures 
tant que la boîte est encore ouverte et à plat. C'est beaucoup plus 
facile à ce stade !



Étape 6 : Assemblage Final
Séquence d'assemblage

Marquez tous vos plis avec le plioir1.

Appliquez les bandes de double-face près des bords (pas sur les plis)2.

Assemblez deux côtés en premier pour une finition nette3.

Installez le mécanisme "grenouille" (la pièce de 13 cm) en marquant ses plis4.

Collez les languettes à l'intérieur5.

Terminez en fermant les derniers côtés6.

Important : Ne fermez pas tous les côtés d'un coup ! Procédez progressivement pour pouvoir installer les papiers intérieurs facilement.



Étape 7 : Ruban et Finitions Magnétiques
1 Installation du ruban

Coupez 40 cm de ruban et divisez-le en 
deux. Fixez avec du double-face sur les 
pointes de la boîte (ou sur les côtés selon 
préférence). Faites un nœud pour bloquer 
la fermeture.

Collage des supports
Fermez la boîte avec le ruban, puis 
retournez-la. Centrez-la sur un couvercle 
renforcé et appuyez fermement. Répétez 
pour le second couvercle en respectant le 
même sens.

Décoration personnalisée
Utilisez les die-cuts du papier design ou 
découpez vos propres motifs. Ajoutez des 
dimensionnels pour du relief. Livres, 
tasses, cœurs : personnalisez selon 
l'occasion !



Votre Boîte Cadeau est Prête !

Un cadeau unique et personnel

Vous venez de créer une magnifique boîte cadeau au système d'ouverture 
original ! Cette boîte peut accueillir de nombreux présents : bijoux, 
chocolats, petits objets précieux. Sa contenance généreuse (6,5 cm de 
profondeur) permet même d'y glisser une boîte Pandora.

Le véritable charme de ce projet réside dans sa personnalisation infinie. 
Changez les papiers, les rubans, les embellissements, et vous obtenez un 
cadeau totalement différent pour chaque occasion.

Conseils de Sandra

Les motifs de livres plaisent beaucoup pour les amateurs de lecture

Préférez offrir quelque chose de fait main : c'est unique et durable

N'hésitez pas à détourer les motifs des papiers design

Le tutoriel papier détaillé est disponible dès demain

Retrouvez tous les tutoriels sur la page réservée aux clients 
des Ateliers de Sandra !


